
Voor de vele vormen van felicitaties, die we ter gelegenheid van ons 
huwelijksjubileum mochten ontvangen, willen wij u hartelijk bedanken. 
En ook voor het geweldige meeleven in verband met ziekte daarna.
Het deed ons goed.

Hartelijke groet van: Seerp + Thea Jukema

Biljart en Klaverjas Vrienden Sexbierum gaat weer los!

We beginnen op dinsdag 4 oktober om 19.00 uur 
met prijskaarten. 
Daarna spelen we iedere week tot en met 28 maart 2023. 
Tijdens het seizoen hebben we 19 competitieavonden en 
klaverjassen we 5x voor leuke prijzen. Tijdens de compe-
titieavonden kan je biljarten en/of klaverjassen. Bij het 
klaverjassen wordt er om 19.00 uur lootjes getrokken om je maat te bepalen. 
Kom je later, dan is het aanschuiven/indraaien. 

Het lidmaatschap kost € 30,00. Wil je een ‘losse’ avond 
meedoen, of  gewoon eens kijken of het iets voor jou is? 
Dan betaal je € 2,50 per avond met een maximum van 
€ 30,- per seizoen. 
Prijskaarten leden € 3,50, niet leden € 6,00. 

We zien je graag op dinsdag 4 oktober om 19.00 in It Waed!!

Wekelijkse huis aan huis krant voor de dorpen Wijnaldum, Pietersbierum,
Sexbierum, Oosterbierum en Tzummarum

Uitgever: vof  Omlo | Ockingahiem 65 | 8801 KR Franeker
0517-396116 | info@um-krant.nl
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PCOB-afdeling ‘De Bjirmen-Tzummarum’

De Protestants Christelijke Ouderen Bond (PCOB) is een landelijke organisatie 
met ruim 55.000 leden, die zich inzet voor het welzijn van 50-plussers. De PCOB 
werkt in federatief  verband samen met de Katholieke Bond van Ouderen (KBO). 
Samen hebben ze ruim 200.000 leden en zijn daarmee de grootste senioren-
organisatie van ons land.
De leden krijgen tien keer per jaar het (gezamenlijke) ledenmagazine van 
KBO-PCOB en kunnen profiteren van aantrekkelijke kortingen, waaronder een 
korting op een zorgverzekering bij De Friesland. Je kunt ook deelnemen aan een 
collectieve zorgverzekering bij Zilveren Kruis, een collectieve schadeverzekering 
bij Centraal Beheer en een  energiecollectief. Meer informatie is te vinden op de 
websites: pcob.nl en kbo-pcob.nl 
De PCOB telt ruim 250 afdelingen, verspreid over het land, waaronder de PCOB-
afdeling ‘De Bjirmen-Tzummarum’. Onze afdeling telt bijna 80 leden, woonachtig 
in Sexbierum, Pietersbierum, Oosterbierum en Tzummarum. We hebben 6 leden-
bijeenkomsten in de periode oktober tot en met april. In mei sluiten we het 
seizoen af  met een leuk uitstapje. De contributie bedraagt € 30,00 per persoon 
per jaar en dus € 60,00 voor een echtpaar.

Onze eerste bijeenkomst in het nieuwe seizoen is op dinsdag 4 oktober in 
gebouw ‘De Terskflier’ te Sexbierum en begint om 14.30 uur. 
Mevrouw Anneke Leyendekker uit Joure is dan onze gast. Zij gaat op een leuke 
manier herkenbare herinneringen aan vroeger ophalen. 
Haar programma heeft als titel: ‘Sketsjes fan Sijke út de skipsleat’.    

Ben je nieuwsgierig geworden? Kom dan vrijblijvend eens langs op 4 oktober 
of  op één van onze volgende bijeenkomsten. Deze zijn op 8 november, 3 januari, 
7 februari, 7 maart en  4 april, zelfde plaats en tijd. 
Wij verwelkomen je graag. 

Voor meer informatie kun je contact opnemen met:
	 -	 Toos Wiersma (Sexbierum), voorzitter, tel. 0517-591489 of
	 -	 Jan van der Meulen (Sexbierum), secretaris, tel. 0517-591748.



T-SHIRTS, POLO’S, 
HOODIES, BODYWARMERS

NAAR WENS BEDRUKT
MET TEKST, LOGO OF AFBEELDING

 

De Kopieerwinkel
Ockingahiem 65 | Franeker | info@kopieerwinkel.com

Woensdag 5 oktober 
“Lekker ite’’ in de Terskflier.

Een avond niet alleen eten? Dat kan. Om 18.00 uur staat er 
in de Terskflier een heerlijk warme maaltijd voor u klaar.

Na afloop van de maaltijd is er gelegenheid om een kleine vergoeding naar 
draagkracht te geven. “De bus gaat rond”. 

Opgeven is noodzakelijk i.v.m. de catering bij Nely Jukema,
telefoon 0517591143
Voor informatie kunt u terecht bij Griet van der Meer telefoon 0649309444

Namens de keukenbrigade: Hartelijke welkom.

Pedicurepraktijk De Wadden
Voor het pedicuren van uw voeten, eelt, likdoorns verwijderen. 
Het lakken van de nagels met de lakken en gellakken van Orly.

Ook voor een lekkere voetmassage kunt u bij mij terecht.
Ik werk met de producten van de Noordkroon van Texel en Volatile.

Maak gauw een afspraak bij Pedicurepraktijk De Wadden, 
Hoarnestreek 20 Oosterbierum. Telefoon 06 284 105 03



WEEKENDAANBIEDING!
VRIJDAG 1 - ZATERDAG 2 - ZONDAG 3 OKT.

Café De Harmonie
Kade 1 - Sexbierum - Tel. 591476 - www.hcrdeharmonie.nl

WEEKEND AANBIEDING
VRIJDAG 30 SEPT., ZATERDAG 1 EN ZONDAG 2 OKT.

IN HET CAFETARIA
BROODJE

KIPSCHNITZEL

IN HET CAFÉ
KIPFILET PIRI-PIRI

MET ANANAS EN SPEK
MET GEBAKKEN AARDAPPELEN OF FRIET EN SALADE

*** OOK OM MEE TE NEMEN € 15,50 ***
*** MET GRATIS TOETJE! ***

OPENINGSTIJDEN MET INGANG VAN 2 OKTOBER:
ZONDAG 2 OKTOBER  	 16.00 - 22.00 UUR
MAANDAG 3 OKTOBER	 16.00 - 22.00 UUR
DINSDAG 4 OKTOBER   	 16.00 - 22.00 UUR
WOENSDAG 5 OKTOBER   	 16.00 - 22.00 UUR
DONDERDAG 6 OKTOBER   	 11.00 - 22.00 UUR
VRIJDAG 7 OKTOBER   	 11.00 - 22.00 UUR
ZATERDAG 8 OKTOBER   	 11.00 - 22.00 UUR
ZONDAG 9 OKTOBER   	 16.00 - 22.00 UUR

3,00

16,50



Nu weer op voorraad, de

RYOBI elektrische zitmaaiers
Demo mogelijk bij u thuis of op de zaak! 

Tevens op voorraad diverse accumachines 
van STIHL en ECHO



Voor lekker brood naar uw warme bakker!

WEEKAANBIEDINGWEEKAANBIEDING
GELDIG VAN DO 29 SEPT. T/M ZAT 1 OKT.

15 SPECULAASJES € 4,05
5 CROISSANTS € 4,05
KWARKBROOD € 2,35

HAZELNOOT
SCHUIMTAARTJE € 6,30



BEDRIJFSKLEDINGBEDRIJFSKLEDING
De KopieerwinkelDe Kopieerwinkel

OCKINGAHIEM 65 | 8801 KR FRANEKER | 0517-396116
info@kopieerwinkel.com | www.kopieerwinkel.com

Markiezen, uitvalschermen, knikarmschermen, screens, rolluiken enz..perfect op maat gemaakt! 
5 jaar garantie. Bel of  kom eens langs bij: Multilogo Zonwering

Nij Toerenburg 9  St.Annaparochie  Tel. 0518-400 380 www.multilogo.nl

Malse runder entrecote 
    (biefstuk met een randje)
    naturel of  gemarineerd
100 gram ................................... 2,99

VOLGENDE WEEK:
dinsdag: kilo verse worst € 7,95

woensdag: kilo gekruid gehakt € 8,25

VLEESAANBIEDING
VAN UW AMBACHTELIJKE SLAGER!

Geldig 29/09 
t/m 01/10

vlug klaar:
zeeuwse vinken

een lekker gekruide vink,  
met een Zeeuws tintje

iedere 4e gratis!

VLEESWARENDUO:
100 gr. slagers boterhamworst +
100 gr. gebraden varkensrollade, 

samen voor € 3,40

VLEESWAREN, VERS VAN HET MES!
100 gr. katenspek ...................... 1,89
250 gr. gekookte worst ............... 3,25

Special:

STEAK DE PARIS
filetlap gevuld met kruidencrème 

én heerlijk gekruid!

100 GRAM € 1,79

MAALTIJD V/D WEEK
JACHTSCHOTEL

met rundvlees, uien, paprika,
appelstukjes en aardappelpuree

250 gram € 4,95

SHOARMA PAKKET
500 gr. vlees, 4 broodjes
en 2 bakjes saus   € 9,95


