Wekelijkse huis aan huis krant voor de dorpen Wijnaldum, Pietersbierum,
Sexbierum, Oosterbierum en Tzummarum

Uitgever: vof Omlo | Ockingahiem 65 | 8801 KR Franeker

0517-396116 | info@um-krant.nl

wk 08 | 22 februari 2023
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Op vrijdag 24 februari
luiden wij de noodklok
voor de slachtoffers van de aardbeving
in Syrié en Turkije

Tussen 17.00 uur en 18.00 uur kunt u uw gift brengen in de
Sixtuskerk - Sexbierum
Andreaskerk - Wijnaldum
Sint Joris Tsjerke - Oosterbierum

Ook is het mogelijk een gift te storten op
NL20 RABO 0325 5024 98 Diaconie Sexbierum-Pietersbierum
NLO2RAB00325513007 Diaconie Oosterbierum - Wijnaldum
NL24RABO 0373730152 Diaconie Tzummarum- Firdgum

Met uw gift ondersteunt u het werk van Kerk in Actie in Syrié.
Van de 6 miljoen mensen hebben 5.3 miljoen uw hulp nodig.

U kent de beelden, u weet de nood,
geef wat uw hart u ingeeft!
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Seisbierrumer Luxe appelcake
koeke per stuk a 450 gram

325 gram
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Zaterdag 25 februari | vanaf 10:00 uur

m Kippenbouten..c2,50 per stuk

Loempia's... €1,- p/st. 6 voor €5,-
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Voor deze aanbiedingen geldt OP=OP!
zo @ 0517-591279
>4 stuiver.sexbierum@coop.nl
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UITNODIGING
ALGEMENE
LEDENVERGADERING

Gymnastiekvereniging Feliciatas - Sexbierum

Agenda &
1. Welkom -

2. Notulen jaarvergadering

oo =
3. Jaarverslagen '19 - ‘22

4. Financiéle jaarverslagen;
o Goedkeuring kascommissie
¢ Benoeming nieuwe leden
kascommissie

5. Nieuw contributie -en
incassovoorstel ‘23/'24

6. Bestuursverkiezing
e Affredend en niet herkiesbaar;

Inge v/d Berg (secretaris) en

Wendy Vlietstra (alg. lid)

o Aftredend, maar nog één jaar
herkiesbaar;

Jose Brink (penningmeester)
Kandidaten kunnen zich melden
via onderstaand mailadres of
middels contact met een
bestuurslid

7. Rondvraag
8. Sluiting
[(SEss————————

felicitas.gymnastiekvereniging@gmail.com




Toanlelferiening Ferdivedaasje

spilet sneonejln 18 maart 2023 it blijspul

In skat yn it kleaster

yn It Mienskar yn Easterbierrum
Freedtemiddei 17 maart 2023 fiere wy it stik op foar de alderein.

Neiere ynformaasje folget noch!

“Vindt U het ook belangrijk 50-plussers een stem te geven
bij de komende verkiezingen?”’
Politieke partij 50PLUS gaat meedoen onder lijst 12!
Wilt U helpen met de campagne of informatie over ons programma?
Zie ook www.50PLUSpartij.nl/friesland of stuur een e-mail naar
voorzitter@50plusfriesland.nl

Dit is het standaardformaat van 1/6 pagina voor een advertentie. De kosten
bedragen voor niet commerciéle berichten € 5,00 per 1/6 pagina.
Voor berichten met commerciéle doeleinden bedagen de kosten € 10,00.
U kunt uw bericht sturen naar info@um-krant.nl. U ontvangt dan een iDeal link
voor de betaling. Ook kunt u uw bericht tegen contante betaling inleveren bij
De Kopieerwinkel in Franeker of bij Bakkerij Offenga in Sexbierum.

Wilt u meer informatie over promotie van uw
bedrijf in de UM-Krant?

Bel 0517-396116 of mail info@um-krant.nl
We bespreken graag met u de mogelijkheden!
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Filmavond 1 maart 2023 in de Terskflier in Sexbierum

Van harte nodigen we u uit voor de filmavond op 1 maart 2023 in de
Terskflier om 19.30 uur.
We gaan dan kijken naar de film “Le Fils de I'Autre”

Net wanneer Joseph zijn dienstplicht bij het Israélische leger wil
starten, ontdekt hij dat hij niet de biologische zoon van zijn ouders is.
Hij blijkt bij zijn geboorte verwisseld te zijn met Yacine, kind van een
Palestijnse familie uit de Westelijke Jordaanoever. Deze onthulling
verandert het leven van beide families ingrijpend en dwingt hen hun
eigen identiteit, waarden en overtuigingen vanuit een totaal nieuw
licht te bekijken.

Namens Vorming en Toerusting
Liza Zijlstra- van der Veen

Programma CoopCup driebanden
24 februari 2023
in HCR De Harmonie Sexbierum

19.00 2e ronde Ronald Schuyl — Sabine Amadi

19.30 2e ronde Selma van der Zee — Jurgen Welles
20.00 2e ronde Natasja Noordenbos — Dirk van Dijk
20.30 2e ronde Petra Dijkstra — Jelle Norder

21.00 2e ronde Michiel van der Zee — Jolanda de Koning

21.30 verl.ronde  Ane —Jacob
22.00 verl. ronde  Leo —Sije

22.30 2e ronde Heinz — John
23.00 2e ronde Rinus - Rocco

Publiek is van harte welkom!




Koningsspelen AVC/Tzummarum — 27 april 2023
Op sportpark ‘De Lytse Trije’ Sexbierum

Op donderdag 27 april organiseren v.v. AVC en v.v. Tzummarum de koningsspelen voor alle
leden, betrokkenen en belangstellenden!

- Aanvang 12:30 uur
- Inleg €5,- per persoon
- De kantine is geopend voor een hapje en een drankje

10 Ave/TzyMMARUM

Op deze dag zullen er verschillende spellen te doen zijn, waaronder een
kruiwagen race, bubbelvoetbal, wie is de snhelste en nog veel meer.

Er zullen verschillende teams worden gemaakt, die de strijd met elkaar aan
zullen gaan. Hierbij wordt rekening gehouden met leeftijd.

Wij vragen u om onderstaand opgaveformulier in te vullen en deze v6ér maandag 10 april in te
leveren op één van de adressen onderaan dit formulier.

Deze activiteit kan natuurlijk niet georganiseerd worden zonder vrijwilligers! We zijn daarom
op zoek naar mensen die een bardienst willen draaien en/of begeleiding/toezicht bij de spellen.
Ook dit kan worden aangegeven op onderstaand opgaveformulier. Opgeven kan ook via de
website of de socials!

We hopen jullie te zien op de Koningsspelen 2023!

X _________________________________________________________________________
Opgaveformulier:

Naam + aChternaammi. . ..o Leeftijd:..................
Naam + aChternaarmli. . ..o Leeftijd:.......ooooovn,
Naam + aChternaamml. . ..o Leeftijd:..........o
Naam + achternaammi. . ..o Leeftijd:.............oo.
Naam + aChternaarmli. . ..o Leeftijd:.....c.oooovin,
Naam + aChternaamm. .. ..o Leeftijd:...................

Mobiele telefOONNUIMIIMET: . ...\,
Voorkeur: oBardienst oBegelelden/toezicht spellen

Formulier inleveren vé6r maandag 10 april bij:

- Johan Visbeek - Terppaed 4, Sexbierum

- Pieter Tulner - Haerdewel 26, Oosterbierum

- Wendy Bonnema — Sjoerd Draijerstrjitte 29, Tzummarum
- In de kantine bij AVC



Bianca’s vis!!!

Onze oude kar heeft plaatst gemaakt voor een nieuwe!!!
Deze week openings aanbiedingen!!
2 lekkerbekken 11.50
Familie zak kibbeling met gratis saus!!
4 haringen 8,-

Wees welkom om onze nieuwe kar te bewonderen!

Tel 0629281462
Tot ziens bij Bianca’s vis
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DUS NU TIID VOOR ONDERHOUD
bel 0615567031 of mail info@zwartmachines.nl

Wij komen uw machines nog altijd gratis halen en brengen
Machines worden met volle tank weer afgeleverd
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WEEKEND AANBIEDING

' DONDERDAG 24, VRIJDAG 24 EN ZATERDAG 25 FEB.

IN HET CAFETARIA
XXL FRIKANDEL @
SPECIAAL
HUISGEMAAKTE, GOED GEVULDE
ERWTENSOEP PER LITER @
IN HET CAFE
TURKSE PIZZA

MET SAUS EN SALADE

*** O0OK OM MEE TE NEMEN € 11,95
*** MET GRATIS TOETJE! ***

AANGEPASTE OPENINGSTIJDEN:
WOENSDAG 22 FEBRUARI  16.00 - 22.00 UUR
DONDERDAG 23 FEBRUARI 11.00 - 22.00 UUR

VRIJDAG 24 FEBRUARI 11.00 - 22.00 UUR
ZATERDAG 25 FEBRUARI 11.00 - 22.00 UUR
ZONDAG 26 FEBRUARI GESLOTEN

MAANDAG 27 FEBRUARI 16.00 - 22.00 UUR
DINSDAG 28 FEBRUARI 16.00 - 22.00 UUR
\WOENSDAG 1 MAART 16.00 - 22.00 UUR Y,

Café De Harmonie

Kade 1 - Sexbierum - Tel. 591476 - www.hcrdeharmonie.nl




Voor lekker brood naar uw warme bakker!

W EEKAANBIEDTING

GELDIG VAN DONDERDAG 23 T/M ZATERDAG 25 FEB.

10 GEVULDE KOEKEN € 10,35
8 COCOSMACRONEN € 7,60
KRENTENBROOD € 2,25

SLAGROOM
MOKKA SCHNITT € 5,70

VAN MAANDAG 27 FEBRUARI
T/M DONDERDAG 2 MAART
ZIJN WIJ WEGENS
VAKANTIE GESLOTEN!

Bakkerij Offenga

S ;} Nije Buorren 2 8855 CG Sexbierum
o m e  Tel:0517591252
Email:bakkerijoffenga@gmail.com
IBAN NL60 RABO 0325529035




UW OPTICIEN AAN HUIS

N 4
‘ o
uisopticien
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VLEESAANBIEDING

VAN UW AMBACHTELIJKE SLAGER!

500 gr. magere runderlappen ...... 8,95
Special:
STEAK COPACABANA

rundertartaar gemengd met gemarineerde
biefstukreepjes. Bakken als biefstuk.

IEDERE 4° GRATIS!!

VLUG KLAAR:
TEX-MEX

BURGERS
5 HALEN, 4 BETALEN!!

VLEESWAREN, VERS VAN HET MES!
100 gr. gebraden rosbhief ............. 2,69

250 gr. gekookte worst ...............

VLEESWARENDUO:
100 gr. slagers boterhamworst +
100 gr. gebraden varkensrollade
samen voor € 3,40

* Thuisopticiens Friesland komt bij u thuis

* meet gratis uw ogen

* werkt met moderne apparatuur

* heeft een gevarieerde collectie monturen

* verzorgt de declaratie bij uw zorgverzekeraar
* geeft gratis nazorg

Graag tot ziens! Willem en Anja Tulner

Voor een afspraak of meer informatie
belt u met 0518 - 850125 of kijk op onze website:
www.thuisopticiensfriesland.nl

Geldig
23 t/m 25 feb.

VARKENS SCHNITZELS

gepaneerd, diverse soorten

100 gram € 1,39
MAALTIID V/D WEEK:

uit eigen keuken

goed gevulde MACARONI
300 gram € 2,99

VOLGENDE WEEK:
dinsdag: kilo verse worst € 8,50
woensdag: kilo gekruid gehakt € 8,75

i
Friesche Ambachtelijke
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Kade 13 6855 HX Sexbierum
Tel. 0B17-591254




