
Gas en elektriciteit zijn nu erg duur. Bijna onbetaalbaar voor wie 
een laag inkomen heeft. Heb jij ook een laag inkomen? Dan heb 
jij misschien recht op een energietoeslag van €1.300.  
Jouw aanvraag moet voor 31 december 2022 binnen zijn. Kijk op: 
sozawe-nw-fryslan.nl/vergoedingen/energietoeslag/  
of bel met de Dienst Noardwest Fryslân - 0517- 380 200.

Meer informatie vind je op www.fryskeflinter.nl

samen de winter door

Energietoeslag
Waadhoeke

Wekelijkse huis aan huis krant voor de dorpen Wijnaldum, Pietersbierum,
Sexbierum, Oosterbierum en Tzummarum

Uitgever: vof  Omlo | Ockingahiem 65 | 8801 KR Franeker
0517-396116 | info@um-krant.nl
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Bij radiatoren tegen (ongeïsoleerde) buitenmuren gaat veel 
warmte verloren. Radiatorfolie tussen radiator en buitenmuur 
kaatst warmte terug de kamer in, en spaart veel energie en geld.
Radiatorfolie is niet duur en makkelijk te bevestigen.
Gemiddeld bespaar je per m2 folie zo’n 10 m3 gas.
Bij radiatoren onder ramen bespaar je zeker het dubbele.

Meer informatie vind je op www.fryskeflinter.nl

samen de winter door

radiator-folie

bespaartip 
voor

energie 
en geld

Nu met de feestdagen in zicht is het ook leuk om een cadeaubon te geven van 
Pedicurepraktijk De Wadden. Deze zijn te verkrijgen vanaf € 5.00 
Bel of  app en de bon ligt voor u klaar waarna u hem op afspraak kan afhalen. 
Maakt u in december of januari een afspraak voor een voetmassage dan krijgt u 
een onderbeen/ voetscrub cadeau. 
  

Ik zie u graag in: 
  

Pedicurepraktijk De Wadden  
Hoarnestreek 20 Oosterbierum  

Tel 0628410503 



 

 

We moeten je iets vertellen… 
pak snel je agenda er bij! 

 

Er komt weer een ‘ouderwetse’ 
SOOS Top 100!!! 

Hoe leuk is dat?!?!!? 
 

26 december 2022    SOOS de MIR    grote zaal    muziek    dansen 

mfasexbierumpietersbierum.nl/ 
   webshop 

soostop100@itwaed.nl óf 
via onderstaand strookje 

  

Dit strookje kun je inleveren bij Johan Weewer, Van Haersoltestrjitte 36 
 

 



T-SHIRTS, POLO’S, 
HOODIES, BODYWARMERS

NAAR WENS BEDRUKT
MET TEKST, LOGO OF AFBEELDING

 

De Kopieerwinkel
Ockingahiem 65 | Franeker | info@kopieerwinkel.com

Rembrandt: zijn kunst en verbondenheid met de Bijbel  
                                       

Lezing door ds. Jan Henk Hamoen

Datum: Woensdag 23 november 2022                                                                                                                                       
Aanvang: 19.45 uur, ontvangst met koffie/thee om 19.30 uur                                                                                       
Locatie: De Terskflier, Tjerk Hiddesstrjitte 25-27, 8855CA Sexbierum                                                                                  
Kosten: Collecte voor de onkosten bij de uitgang 

Rembrandt van Rijn geldt als één van de grootste schilders in de Europese kunst 
en in vele musea is zijn werk aanwezig. We richten ons deze avond met name op 
zijn verbeelding van Bijbelverhalen. O.a. op ‘de verloren zoon’.  Deze werd door 
Rembrandt geschilderd voorafgaand in zijn overlijdensjaar, nadat zijn zoon Titus 
is gestorven. En van wie leerde hij dat spel met licht en donker? Kortom: veel te 
ontdekken!

Van harte uitgenodigd namens de werkgroep Vorming & Toerusting                                               
Aukje van der Schaaf                                                                                                                                    



HIPPE ZWIK
Webshop en shop aan huis

Tassen, sjaals, gifts, en woonaccessoires
In november en december elke vrijdag geopend:
van 10:00 uur tot 14:00 uur. 
Voor extra openingstijden kijk op de website of  onze facebook/ 
instagram pagina.
Sjoerd Draijerstrjitte 37
Tzummarum

WWW.HIPPEZWIK.NL

a.s. zaterdag 26 november wordt het oud papier 
opgehaald door de skeakel.

Zet u het voor 9.00 uur alvast klaar?
Hartelijk dank!

Oudheidkundige Vereniging
BARRADEEL

De Oudheidkundige Vereniging Barradeel organiseert op vrijdag 25 november
 een lezing met als onderwerp:

“De patatfabriek van Oosterbierum.”
Begin 2021 verscheen het boek “De patatfabriek in Oosterbierum” geschreven 
door Teije T. Osinga. 

Dit boek zal de leidraad zijn voor de lezing. Er zal met name ingegaan worden 
op de historie van de VRIEZO, maar uiteraard komt ook het functioneren van de 
patatfabriek als producent van voorgebakken frites aan de orde. 

U bent van harte welkom in dorpshuis “It Mienskar” in Oosterbierum . 
Aanvang van de lezing is 20.00 uur. De toegang is gratis.



Kerstbomen 
Verkoop  

Sexbierum-Pietersbierum 
 

Openingstijden Kerstbomenwinkel 
Tsj. Hiddesstrjitte Sexbierum (kerkplein) 

 

 
Vrijdag 2 dec. 

 

Zaterdag 3 dec. 
 

 
15.00 – 18.00 uur 

 

10.00 – 16.00 uur 
 

Maandag 5 dec. GESLOTEN 
 

Dinsdag 6 dec. 
Woensdag 7 dec. 
Donderdag 8 dec. 

 

 
17.00 – 18.00 uur 

 

 
Vrijdag 9 dec. 

 

Zaterdag 10 dec. 
 

 
15.00 – 18.00 uur 

 

10.00 – 16.00 uur 
 

 

Let op: u kunt bij ons alleen pinnen  
(contante betaling is niet mogelijk) 

Bezorging gratis in Sexbierum en Pietersbierum. 
Werkgroep MFA 

MFA Sexbierum-Pietersbierum    Samen in beweging 



Algemene ledenvergadering 
IJsclub Meiinoar Ien 
Sexbierum-Pietersbierum 

Vrijdagavond 25 November 2022 A.S. 
Aanvang : 20:00 uur 
Plaats : kantine ijsbaan Sexbierum 

AGENDA 

1:  Opening  

2:  Mededelingen en ingekomen stukken 

3:  Verslag secretaris  

3A: Notulen vorige vergadering 

3B: Jaarverslag 

4 : Verslag penningmeester 

5:  Verslag kascommissie van de heren Adolf  Mulder en Henk Jellema (aftredend) 

6:  Benoeming nieuw kaslid 

7:  Welverdiende pauze met gigagrandioze verloting 

8:  Bestuursverkiezing :  

   Mevr. Geertje van der Zee, aftredend en niet herkiesbaar 

   Mevr. Anja Ammerlaan ,      aftredend en niet herkiesbaar 

   Dhr. Wybren de Jong ,         aftredend en niet herkiesbaar 

Voorgestelde nieuwe bestuursleden : Mevr. Simone Ammerlaan,  

				           Mevr. Baukje Postma, Dhr. Nico Boschma. 

Tegenkandidaten kunnen zich een half  uur voor aanvang vergadering 

melden bij het bestuur. 

9: Rondvraag 

10: Sluiting 



Nog diverse maaiers 
op voorraad voor de oude prijs. 

Dus wees er snel bij 
om alle prijsstijgingen 

voor te blijven!



stoepbordpostersstoepbordposters

OCKINGAHIEM 65 | 8801 KR FRANEKER | 0517-396116
info@kopieerwinkel.com | www.kopieerwinkel.com

Leverbaar in alle gangbare maten
Ook afwijkende maten!

Wij leveren ook bescherm-folie voor stoepborden
in 50 x 70 cm, A1, 70 x 100 cm en A0 formaat

WEEKENDAANBIEDING!
VRIJDAG 1 - ZATERDAG 2 - ZONDAG 3 OKT.

Café De Harmonie
Kade 1 - Sexbierum - Tel. 591476 - www.hcrdeharmonie.nl

WEEKEND AANBIEDING
VRIJDAG 25, ZATERDAG 26 EN ZONDAG 27 NOV.

IN HET CAFETARIA
LOEMPIA

INCLUSIEF SAUS

HUISGEMAAKTE, GOED GEVULDE

ERWTENSOEP PER LITER

IN HET CAFÉ
VARKENSHAAS SATÉ

MET GEBAKKEN AARDAPPELEN OF FRIET EN SALADE
*** OOK OM MEE TE NEMEN € 16,95 ***

*** MET GRATIS TOETJE! ***

4,50

17,95

6,50



Voor lekker brood naar uw warme bakker!

WEEKAANBIEDINGWEEKAANBIEDING
GELDIG VAN DONDERDAG 24 T/M ZATERDAG 26 NOV.

RB AMANDELSTAAF € 4,85

15 SPECULAASJES € 4,05 

SUIKERBROOD € 2,25

SLAGROOMSCHNITT € 6,20



Markiezen, uitvalschermen, knikarmschermen, screens, rolluiken enz..perfect op maat gemaakt! 
5 jaar garantie. Bel of  kom eens langs bij: Multilogo Zonwering

Nij Toerenburg 9  St.Annaparochie  Tel. 0518-400 380 www.multilogo.nl

500 gr. varkensfiletlappen 
           naturel of gemarineerd ....... 6,95

VOLGENDE WEEK:

dinsdag: kilo verse worst  € 8,25
woensdag: kilo gekruid gehakt € 8,50

VLEESAANBIEDING
VAN UW AMBACHTELIJKE SLAGER!

Geldig
24 t/m 26 nov.

vlug klaar:
boeren gehakt

schnitzel
5 halen, 4 betalen!!

VLEESWARENDUO:
100 gr. schouderham +
100 gr. boerenmetworst, 

samen voor € 3,40

VLEESWAREN, VERS VAN HET MES!
100 gr. gebraden fricandeau ....... 1,89
200 gr. Zeeuws spek, stukje ........ 3,70

Special:

DULCE ESPAÑOLA
malse kippendij gevuld met abrikoos 

en cranberry

100 GRAM € 1,79

BEDRIJFSKLEDINGBEDRIJFSKLEDING
De KopieerwinkelDe Kopieerwinkel

OCKINGAHIEM 65 | 8801 KR FRANEKER | 0517-396116
info@kopieerwinkel.com | www.kopieerwinkel.com

MAGERE
VARKENSROLLADE

per kilo € 8,95

MAALTIJD V/D WEEK:
eigen gemaakte LASAGNE

met groenten en gehakt
300 gram € 3,95


