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Aanleveren Ropij voor de UM-Krant

Heb je nieuws voor de digitale UM-Krant? Dan horen we dat graag.

Aanleveren kan via info@um-krant.nl, of via het contactformulier op www.um-krant.nl.
Niet commerciéle mededelingen worden gratis geplaatst!

Commerciéle advertenties kosten € 15,- per plaatsing.

Wij zijn verdrietig door het plotselinge overlijden van onze buurman
Jurgen Welles

We wensen Angela, Noélle en Lilah en de naaste familie veel sterkte toe bij
het verwerken van dit grote verlies.

Buurtvereniging Walburgastrjitte te Sexbierum

Afgelopen week ontvingen wij het bericht
van het overlijden van voormalig bestuurslid

Jurgen Welles
Wij wensen de familie veel sterkte toe met dit grote verlies

Bestuur Dorpsbelang
Sexbierum-Pietersbierum

Zondagmiddag 13 juli is er opnieuw een zomerconcert op
de Kloostertuin.
Deze zondag treedt Sinnige Noat vanaf 14.00 uur op.

De tuin is open vanaf 13.30 uur.

De hele middag is er koffie, thee, fris en huisgemaalkt gebak.

Meer informatie: kloostertuinoosterbierum.nl

Maatjes gezocht!



https://um-krant.email-provider.eu/web/vzujvcvxgm/chtlw9ddnl?lp-t=1752602579
mailto:info@um-krant.nl
https://www.um-krant.nl/uw-nieuws

Het maatjesproject van Connexa is op zoek naar maatjes!
Help jij onderstaande mensen aan een maatje?
Voor meer informatie of aanmelden kan je contact opnemen met llse Koornstra van Connexa

via ilse@connexa.nl

Pietersbierum

[19 Vrouw (52 jaar) — Zachtaardig en gevoelig, zoekt iemand om haar te helpen haar wereld stap
voor stap groter te maken. Activiteiten: wandelen, fietsen, samen doelen behalen. Ze heeft
behoefte aan een maatje dat initiatief neemt en duidelijk is.

&4 Man (85 jaar) — Creatieve man, mentaal fit maar beperkt mobiel. Zoekt sociaal contact,
iemand die af en toe langskomt voor een gesprek of klein uitje (bijv. visje halen). Voorkeur voor
een vrouw, maar niet noodzakelijk.

Sexbierum

114 Man (81 jaar) — Alleenstaand, houdt van lezen en autorijden. Mist gezellig sociaal contact.
Zoekt een vrouwelijk maatje voor koffie, een praatje of klein uitje. Geen relatie, puur sociaal
contact.

@ Vrouw (72 jaar) — Alleenstaand, gevoelig door verlieservaringen, voelt zich vaak eenzaam.
Houdt van schilderen en zoekt een vrouwelijk maatje dat goed kan luisteren en van dieren
houdt.

114 Man (63 jaar) — Rustige, vriendelijke man met weinig sociale contacten. Heeft negatieve
ervaringen uit het verleden. Houdt van tuinieren en zoekt een maatje met wie hij op zijn tempo
contact kan hebben.

Bildts Beef

Vlees uit 't Bildt

lIedere zaterdag 10 - 12 uur
Zuiderweg 2, St. Jacobiparochie

Wij zijn het viatim punt van Sexbierum,

Je kan bij ons terecht voor al uw dpd, ups en dhl pakketten.
Als u ook bedrijfs pakketen wil versturen is dat ook altijd
mogelijk.

Wij hebben helaas gemerkt dat er veel mensen geen label
kunnen uitprinten omdat ze geen printer hebben daarom met
ingang van maandag 7 juli is het mogelijk om bij ons labels uit
te printen voor een klein bedrag van 50 cent per label.

En helaas moeten wij nog wel melden dat wij geen gr codes
van dpd kunnen scannen, er is al een oplossing maar dat
heeft helaas veel tijd nodig hoop op u begrip hier voor.

Vanaf 28 juli t/m 17 Augustus zijn wij gesloten ivm vakantie.

Zijn er dringende dingen, vragen of als we uw pakket langer moeten vast houden vanwege de
vakantie van u kunt u ons altijd bereiken via onze Facebook pagina viatim punt Sexbierum.

Wij wensen iedereen een fijne vakantie

Tsjerkepaad van 5 juli tot 13 september

Tsjerkepaad van 5 juli tot 13 september, vanaf half twee tot vijf uur.
Veel dorpen en steden in Fryslan zetten in de zomermaanden op zaterdagmiddag de deuren
van hun oude kerken open. Ook de Sixtuskerk in Sexbierum doet weer mee. In het koor


mailto:ilse@connexa.nl

exposeert dorpsgenoot Thom Kuurstra met schilderijen in olieverf van It Wad met haar prachtige
luchten vergezichten uit de omgeving en het dorp.

In de voorkerk is een kleine tentoonstelling ingericht over het thema: Levende Stenen. Dit is het
thema van 2025 waar Provinciaal Tsjerkepaad voor gekozen heeft.

leder jaar geven we in Sexbierum de eerste zaterdag een feestelijk tintje en geven we de
exposant het podium om over zijn werk te vertellen.

Na afloop is er gelegenheid om onder het genot van een hapje en een drankje de
tentoonstelling te bezoeken, de schilderijen te bewonderen en elkaar te ontmoeten. Mocht het
niet lukken om de eerste zaterdagmiddag langs te komen, twee maanden lang staat de deur
van de kerk op zaterdagmiddag open.

Bouw mee bij Dijk van een Wijf aan
verhalen uit de grond

Zandsculptuur workshop voor jong en oud in Oosterbierum,
onderdeel van Myn Grln van Arcadia in Waadhoeke.

Op zaterdag 12 juli staat Oosterbierum in het teken van zand,
kunst en verwondering. Tijdens een bijzondere workshop leer
je hoe je zelf zandsculpturen maakt. Met niets meer dan zand,
water en je verbeelding. Je werkt letterlijk met hetzelfde
materiaal als het indrukwekkende kunstwerk Dijk van een Wijf,
dat binnenkort op deze locatie te zien is.

Kunstenaar Nienke Brokke, maker van Dijk van een Wiff, is
erbij en vertelt meer over haar kunstwerk en de verhalen die
erin verborgen zitten. Samen met Panos Mitsopoulos geeft ze
een demonstratie van de technieken die zandcarvers
gebruiken. Daarna ga je zelf aan de slag. Thema’s als het bodemleven, Waddenlandschap of
fantasiefiguren kunnen allemaal tot leven komen in zand.

ledereen vanaf 8 jaar kan meedoen — ervaring is niet nodig. Er is ook een zandbak voor de
allerkleinsten. Tussen het bouwen door is er een gezellige picknicklunch met livemuziek. En aan
het einde van de dag lopen we langs alle sculpturen en beoordeelt een jury de werken op
techniek en creativiteit.

Meld je aan via arcadia.frl/186832/zandsculpturen.



https://arcadia.frl/186832/zandsculpturen

WEEKAANBIEVINGEN

Geldig van 10 t/m 12 juli
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[GuEEEE] WEEKAANBIEDING

® b‘by Geldig van 10 - 12 juli

Delhi-spies

Heerlijk gemarineerde kipfilet,
gecombineerd met bos-ui en rode
ui. Perfect voor op de bbg!

ledere 4e gratis!!

Rib- of haas Runder-hamburgers
karbonade Vlugklaar

Vers van het mes!

500 gram € 6,45 5 halen =4 betalen

Maaltijd van de week: Vleeswarenduo

Eigen gemaakte LASAGNE met 100 gr.slagers gebraden gehakt &

groenten en gehakt 100 gr.cassellerrib

300 gram € 4.95 samen voor € 3.80

Dinsdag: Gelderse schijven, 5 halen = 4 betalen
Woensdag: Gekruid gehakt h.o.h. per kilo € 10,50

Slagerij Hiemstra | Kade 13, 8855 HX Sexbierum | 0517-591254 |
info@slagerijhiemstra.nl | slagerijhiemstra.nl




UW OPTICIEN AAN HUIS

Thuisopticiens Friesland komt bij u thuis voor een
complete oogzorgservice. Van oogmeting tot het
uitzoeken en afstellen van uw bril, alles wordt ter
plekke geregeld met moderne apparatuur en een
ruime keuze aan monturen.

Wij verzorgen ook de declaratie bij uw
zorgverzekering, zodat u zich nergens zorgen over
hoeft te maken.

Gemak en kwaliteit aan huis!

s . ve® Friesland
*

Laat de UM-Krant groeien!

Met onderstaande knop kun je een vriend, kennis, buurman/vrouw of familielid aanmelden voor
de digitale UM-Krant.

LET OP: De betreffende persoon moet hier wel toestemming voor geven!

AANMELDEN UM-KRANT

Deze e-mail is verstuurd aan {{email}}. * Als je geen e-mails meer wilt ontvangen dan kun
je je hier afmelden. » Voeg info@um-krant.nl toe aan je adresboek voor een betere
ontvangst.

@ Laposta


https://um-krant.email-provider.eu/memberforms/subscribe/standalone/form/?a=vzujvcvxgm&l=ycargd3cap
mailto:%7B%7Bemail%7D%7D
javascript:;
mailto:info@um-krant.nl
https://laposta.email-provider.nl/marketing/?utm_source=campagne&utm_campaign=footer-dand&utm_medium=email&_Mid=4169&ref=a-vzujvcvxgm-chtlw9ddnl

