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MFA Sexbierum-Pietersbierum 
 
  

GEZOCHT VRIJWILLIGERS VOOR DE BARPLOEG  
 
Op vrijdag 9 en zaterdag 10 september is er van alles te beleven in Sexbierum-Pietersbierum. 
 

Vrijdagavond wordt in de feesttent op het ijsbaanterrein de grote MFA-veiling gehouden en 
op de zaterdag is het van 10 tot 10 feest georganiseerd door Oranje Nationaal.  
 

Op deze twee dagen wordt de catering verzorgd door ons dorpshuis. Voor de zaterdag 
zoeken we nog vrijwilligers voor de catering (bardienst / uitserveren / bevoorraden).  
 

Een mooie manier om met inzet van vrijwilligers voor ons MFA de kas te spekken.  
Met een grote groep vrijwilligers maakt vele handen licht werk!    

Geef je op voor dit leuke werk in “ploegendienst”!  
De tijden zijn: van 10:00 -14:00 uur / 14:00—17:00 uur / 17:00—21:00 uur / 21:00—24:00 uur. 
 

Meldt je aan via het opgaveformulier op: www.mfasexbierumpietersbierum.nl > contact-MFA 
of via WhatsApp op 06 51 70 40 32 (Aukje van der Schaaf).  

 Samen in beweging 
 

 
 
 

Dit is het standaardformaat van 1/6 pagina voor een advertentie. De kosten 
bedragen voor niet commerciële berichten € 5,00 per 1/6 pagina.

Voor berichten met commerciële doeleinden bedagen de kosten € 10,00. 
U kunt uw bericht sturen naar info@um-krant.nl. U ontvangt dan een iDeal link 
voor de betaling. Ook kunt u uw bericht tegen contante betaling inleveren bij 

De Kopieerwinkel in Franeker of  bij Bakkerij Offenga in Sexbierum.
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GYMNAST IEKVERENIGING FEL ICI TAS 
SEXB IERUM  

 

Ben jij/bent u al lid? 
 

Gym 
Woensdagmiddag 

Vanaf 3 jaar t/m gr. 8 
(verschillende tijden per 

leeftijdscategorie) 

Seniorensport 
Ma. 13.15u – 14.15u 

Bodyfit 
Woe. 20.15u – 21.15u 

Yoga 
Vrij. 9.00u – 10.00u 

Volleybal 
Do. 20.00u – 21.15u 

 

 

 

 

 

    2 gratis proeflessen! 
 

Meer informatie? 
J. Brink 
Tel: 0517-592284  
felicitas.gymnastiekvereniging@gmail.com 

 

 

 

 
 
 

 

Nieuwe 
gymjuf! 





Uw auto APK gekeurd!
Maar ook bandenservice,  een grote of  kleine beurt,

onderhoud en reparatie van uw auto kan verzorgd worden door:

APK keurmeester Robin de Haan 
bij Multiservice de Haan van A tot Z

Swaerderwei 35 8851EG  Tzummarum 0617453793 Na 17.00 uur

Hallo Winamers, 
Even een reminder 

Op woensdag 21 september starten we weer in het dorpshuis de Bijekoer van 
20.00 uur  tot 22.00 uur met het brei/haak/enz cafe, om de 14 dagen 
Iedereen is van harte welkom om onder het genot van een kopje koffie 
of  thee (€ 1,50) gezellig samen te breien (enz) en babbelen. 
Zegt het voort, hoe meer zielen, hoe meer vreugd!

Aan of afmelden kan altijd bij
alie       :  06-30105362    ;  alieklumper@home.nl
tineke  :  06-48099143     ;  tinekedeklerk@hormail.com 



WEEKENDAANBIEDING!
VRIJDAG 1 - ZATERDAG 2 - ZONDAG 3 OKT.

Café De Harmonie
Kade 1 - Sexbierum - Tel. 591476 - www.hcrdeharmonie.nl

WEEKEND AANBIEDING
VRIJDAG 2, ZATERDAG 3 EN  ZONDAG 4 SEPT.

IN HET CAFETARIA
HALVE KIP 

2 HALVE KIPPEN
IN HET CAFÉ
SCHNITZEL 

DE HARMONIE
MET GEBAKKEN AARDAPPELEN OF FRIET EN SALADE

*** OOK OM MEE TE NEMEN € 16,95 ***
*** MET GRATIS TOETJE! ***

4,95
9,00

17,95

Gezocht:
Bezorger voor de wekelijkse bezorging

van de UM-Krant in WijnaldumWijnaldum
enen Tzummarum Tzummarum

Bij belangstelling of voor info
graag een mailtje naar info@um-krant.nl

of bellen met 0517-39 61 16



Nu weer op voorraad, de

RYOBI elektrische zitmaaiers

Demo mogelijk bij u thuis of op de zaak! 

Tevens op voorraad diverse accumachines van STIHL en ECHO

Wij zijn op 3 september aanwezig 
op de jaarmarkt in Tzummarum
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Wy wolle graach elkenien
betankje foar de kaarten, blommen en besites

dy’t wy mei it ferstjerren fan

Simon Nauta
krije mochten

It die ús tige goed

Seisbierrum

Tietje Nauta-Leemburg
bern en pakesissers

Hallo,
Ik ben Jairo de Ruiter. Ben 10 jaar en woon op Frjentsjerterdyk 14b Sexbierum. 

Ik ben sindskort een eigen bedrijfje begonnen. In biologische eieren. 
Ik bezorg zaterdags tussen 10.00 en 13.00 uur eieren bij u thuis. 

En buiten Sexbierum maandags tussen 15.00 en 16.00 uur.
Wilt u ook dat ik bij u kom bezorgen dan kan u bestellen op tel.: 06 23 59 60 96

Prijzen:  6 eieren voor 2 euro
10 EIEREN VOOR MAAR 3 EURO!

Bij ons thuis afhalen kan ook.

De opbrengst van collecte in juni j.l van het Rode Kruis voor Tzummarum e.o 
is € 239,06. 
Een bedankje aan de gevers en de collectanten is hiermee op zijn plaats.

Vriendelijke groet, 
Coördinator Rode Kruis, Yvonne de Keizer- Brus Tzummarum 



                   	 Zingen is gezond, geeft energie en maakt blij
                    	 voel je welkom bij NEW SOUND en kom erbij! 

De gezellige zangavonden van New Sound gaan weer van start op 1 september!
We oefenen elke donderdagavond van 19.30 – 21.30 uur in eerste instantie 
in het Terskfliergebouw te Sexbierum.
Onze nieuwe dirigent is Dirk Norbruis uit Minnertsga.

Waar je ook woont, hou je van zingen, kom dan gedurende de septembermaand 
vrijblijvend langs om mee te doen en de sfeer te proeven.
Ons repertoire is divers – voor elk wat wils!

Voor vragen kun je terecht bij:
Germ de Witte – tel.nr. 0517-591068
Douwina Duin –  tel.nr.  0517-591560
Loziena Bakker – tel.nr.0517-591730

Dizze twa, binne 1 septimber, 50 jier troud!
Lokwinske heit en mem!

   Tiede
   Henk en Thea, 
   Nynke, Jelle en Douwe
   Theun en Bartina, 
   Jesse, Maja en Mirthe

	

 Frjentsjerterdyk 7



Lekker ite in de Terskflier 
op woensdag 7 september a.s. om 18.00 uur

Eet u meestal alleen, lijkt het u gezellig om 1 x in de maand met een groter 
gezelschap te eten? Dat kan. Iedere maand staat er een heerlijke warme maaltijd 
op tafel en u bent van harte welkom om mee te eten!

Na afloop van de maaltijd is er gelegenheid om een kleine vergoeding naar
draagkracht te geven. “De bus gaat rond”. 

Opgeven is noodzakelijk i.v.m. de catering bij Nely Jukema ,telefoon 0517591143
Graag voor maandag 5 september tussen 17.00 en 18.00 uur.

Bent u creatief  in het bedenken van maaltijden, vind u koken leuk om te doen? 
De crew bestaat uit een enthousiast team van 5 personen, maar er kunnen nog 
best een paar handen van een man of een vrouw bij. Wie weet is het wat voor u. 
Belangstelling? Neem contact op voor meer informatie met Griet de Jong, 
telefoon: 0649309444

Morgen, donderdag 1 september, gaan we weer beginnen! 
Gezellig handwerken inCafé De Harmonie

van 14.30 tot 16.30 uur
Iedereen is welkom!

Bedankt voor alle goede wensen, cadeaus en bloemen, 
die wij kregen voor ons 50 jarig huwelijk.

Hartelijke groeten,  Piet en Jelly Jukema



Voor wie? Iedereen vanaf 14 jaar (dames & jeugd met zachte bal)
Waar? In Sexbierum 

VRIJE FORMATIE zondag 25 september
Aanvang 10.00 uur

Winsum & Sexbierum

€12.30 uur 5,00 per persoon

COOP PARTIJ
2022

Opgave: t/m 18 september 18.00 uur in de Coop winkels



Voor lekker brood naar uw warme bakker!

WEEKAANBIEDINGWEEKAANBIEDING
GELDIG VAN DONDERDAG 1 T/M ZATERDAG 3 SEPT.

10 PENCE’S € 9,90
15 JODENKOEKEN € 2,85
KRENTENBROOD € 2,15

HAZELNOOT
SCHUIMTAARTJE € 6,30



SCHOUDER
KARBONADE

Hele kilo voor  € 8,95

Markiezen, uitvalschermen, knikarmschermen, screens, rolluiken enz..perfect op maat gemaakt! 
5 jaar garantie. Bel of  kom eens langs bij: Multilogo Zonwering

Nij Toerenburg 9  St.Annaparochie  Tel. 0518-400 380 www.multilogo.nl

500 gr. magere runderlappen ...... 8,95

VOLGENDE WEEK:
dinsdag: kilo verse worst € 7,95

woensdag: kilo gekruid gehakt € 8,25

VLEESAANBIEDING
VAN UW AMBACHTELIJKE SLAGER!

Geldig
31 aug-3 sept

vlug klaar:
kerrie schijven
5 halen, 4 betalen!!

VLEESWARENDUO:
100 gr. gebraden runderrollade +

100 gr. slagers boterhamworst, 
samen voor € 3,40

VLEESWAREN, VERS VAN HET MES!
100 gr. Bjirmen rauwe ham ......... 2,59
200 gr. Ossenworst, aan 1 stuk ... 3,50

Special:

BIERBURGER
Een alcoholvrije burger met een biersmaakje

IEDERE 4E GRATIS!!

BEDRIJFSKLEDINGBEDRIJFSKLEDING
De KopieerwinkelDe Kopieerwinkel

OCKINGAHIEM 65 | 8801 KR FRANEKER | 0517-396116
info@kopieerwinkel.com | www.kopieerwinkel.com

MAALTIJD V/D WEEK:
eigen gemaakte LASAGNE

met groenten en gehakt
300 gram € 3,95


