
VOLG DE UM-KRANT OOK OP FACEBOOK:
https://www.facebook.com/umkrant

STEVIGE WADDENWANDELING SEXBIERUM (9 km) 
zaterdag 13 januari 10:00 u  

start/einde HCR De Harmonie - na afloop heerlijke snert! 
max 20 deelnemers: VOL=VOL  

meer info & aanmelden: www.meindertvandijk.nl/agenda

 

De warme Koffiekamer in It Mienskar.   
 
Samen koffiedrinken is gezellig en bijpraten hoort daarbij. Ontmoeten op 
een ontspannen manier en waar kan dat beter dan in It Mienskar in 
Oosterbierum. 
Op de dinsdag  16 januari, en op donderdag 15 februari is er 
koffiedrinken voor iedereen die dat leuk vind. Inloop vanaf 9.30 uur.  
Voor alle leeftijden, opgave niet nodig, binnen zonder kloppen. 
Vervoer kan geregeld worden, bellen met 481005. 
 
 

Wekelijkse huis aan huis krant voor de dorpen Wijnaldum, Pietersbierum,
Sexbierum, Oosterbierum en Tzummarum

Uitgever: vof  Omlo | Ockingahiem 65 | 8801 KR Franeker
0517-396116 | info@um-krant.nl
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Ontdek de kunst van DIY met de unieke String-Art pakketten. 

Een wereld van creativiteit wacht op jou! Kijk snel op www.draadhamerenpapier.nl 

voor het aanbod en maak je eigen kunst.

Sinds december 2023 
zit het bedrijf 

Draad, Hamer & Papier
 in Tzummarum

NIEUWS VAN HET 3-BANDEN
Met het stoppen van Coop Stuiver Sexbierum zijn wij ook onze hoofd-
sponsor helaas kwijtgeraakt. Wij danken in het bijzonder 
Henk en Stefan voor hun enthousiasme en zeer prettige contacten de 
afgelopen 2 jaar. 
Met trots kunnen wij mededelen dat HCR de Harmonie uit Sexbierum 
vanaf heden de nieuwe hoofdsponsor is. Wij zijn hier super blij mee 
en hopen op een mooie samenwerking voor de komende jaren. 
In de voorgaande weken hebben wij het aantal organisatieleden kun-
nen uitbreiden met Rocco Tolsma en Michiel van der Zee. 
Op deze manier hopen we de komende jaren nog een beter toernooi 
te kunnen organiseren. 

Organisatie 3-banden Sexbierum 
Reinie, Jetty, Heinz, Rocco, Michiel en Jurgen

Lieve mensen,

Langs deze weg wil ik iedereen die om mij denkt, hartelijk bedanken voor de vele 
kaarten, telefoontjes en bezoekjes. Verder wens ik iedereen een gezegend 2024.

G. Buren-Lautenbach. 
Saxenoord - Franeker.





Café De Harmonie
Kade 1 - Sexbierum - Tel. 591476 - www.hcrdeharmonie.nl

WEEKEND AANBIEDING
VRIJDAG 12, ZATERDAG 13 EN ZONDAG 14 JAN

IN HET CAFETARIA
BRAADWORST

HUISGEMAAKTE, GOED GEVULDE
ERWTENSOEP PER LITER

IN HET CAFÉ
VARKENSHAAS

MET CHAMPIGNON-ROOMSAUS
MET GEBAKKEN AARDAPPELEN OF FRIET EN SALADE 

*** OOK OM MEE TE NEMEN, € 17,95 
MET GRATIS TOETJE***

OPENINGSTIJDEN:
WOENSDAG 10 JAN 16.00 - SLUIT
DONDERDAG 11 JAN 11.00 - SLUIT
VRIJDAG 12 JAN  11.00 - SLUIT
ZATERDAG 13 JAN 11.00 - SLUIT
ZONDAG 14 JAN  16.00 - SLUIT
MAANDAG 15 JAN 16.00 - SLUIT
DINSDAG 16 JAN  16.00 - SLUIT

3,75

6,50

18,95



Voor lekker brood naar uw warme bakker!

WEEKAANBIEDINGWEEKAANBIEDING
GELDIG VAN DONDERDAG 11 T/M ZATERDAG 13 JAN.

15 JODEKOEKEN € 2,98

6 EIERBAMBINO’S € 7,09

SUIKERBROOD € 2,35

SLAGROOMSCHNITT € 6,53



MAALTIJD V/D WEEK:
OVENSCHOTEL KIP-STROGANOFF
kippendij, aardappelschijfjes, sper-

ziebonen, paprika en stroganoffsaus
250 gram € 4,95

VERS UIT DE OVEN:
GEBRADEN 

KIPPENBOUTEN 
4 stuks voor € 7,95

T-SHIRTS, POLO’S, 
HOODIES, BODYWARMERS

NAAR WENS BEDRUKT
MET TEKST, LOGO OF AFBEELDING

De Kopieerwinkel
Ockingahiem 65 | Franeker | info@kopieerwinkel.com

500 gr. magere runderlappen ...... 9,25
500 gr. vleeskrabbetjes .............. 3,95

VOLGENDE WEEK:
dinsdag: kilo verse worst € 8,50

woensdag: kilo gekruid gehakt € 8,95

VLEESAANBIEDING
VAN UW AMBACHTELIJKE SLAGER!

Geldig 
11 t/m 13 jan.

vlug klaar:
kerrieschijven

5 halen, 4 betalen!!

VLEESWARENDUO:
100 gr. slagers bacon+

100 gr. palingworst, samen voor € 3,50

Special:
KWARTETJES

smakelijk pakketje van dunne speklappen,
gevuld met ham en kaas

100 GRAM € 1,89

VLEESWAREN, VERS VAN HET MES!
100 gr. Coburger rauwe ham ....... 2,79
250 gr. slagers leverworst .......... 2,25


