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Aanstaande zaterdag 24 februari komen de 
jeugdclubs weer bij u langs voor het oud papier.

Heeft u het 9 uur klaar staan?

Alvast bedankt!

Algemene Ledenvergadering TV WESP

Datum           : dinsdag 5 maart
Aanvang       : 20.00 uur
Locatie          : tenniskantine TV WESP

De toneelvereniging “Ferdivedaasje” van Oosterbierum 
viert haar  jubileum van 40 jaar met het stuk:

“Wat in Jubileum”

Vrijdag 8 maart is er een ouderenmiddag in samenwerking met de Zonnebloem
Iedereen vanaf 60 jaar  is deze middag welkom
Aanvang: 	 14.30 uur
Entree:     	 5 euro

Zaterdag 9 maart is de tweede voorstelling
Aanvang: 	 19.45 uur
Entree:      	 7,50
Donateurs krijgen op vertoon van hun kaart korting.

                         Kom gezellig en geniet van een hilarisch spektakel

Toanielferiening Ferdivedaasje



zwartmachines.nl - info@zwartmachines.nl

Het voorjaar is in aantocht 

maar u kunt nog steeds BELLEN , MAILEN of APPEN 
naar ZWARTMACHINES.NL

Voor onderhoud van uw machines zoals 
maaiers, bosmaaiers, kettingzagen, trekkers 
en landbouwmachines etc.
Worden nog steeds GRATIS gehaald en gebracht.
Nog diverse overjarige machines in de aanbieding.
Diverse nieuwe modellen van de RYOBI accumaaiers te leveren.



GEHEIMEN IN DE FRIESE GROND

Robbert Velt, geboren en getogen in de Friese 
hoofdstad, neemt je mee, terug in de middel-
eeuwen.

Robbert: ”Eigenlijk is het zo zonde dat op 
school zo weinig wordt verteld over het gebied 
waar wij allemaal geboren zijn: Friesland.

Ja natuurlijk, je leert wat over de taal, het 
toerisme, de folklore als kievitseieren zoeken, 
skûtsjesilen en een Elfstedentocht.

Maar weet men ook dat er adel in Friesland was? Dat we meer dan 800 kasteel-
tjes (steenhuizen/ stinzen) hadden, waar er helaas nog maar één van over is? 
(Schierstins in Veenwouden)”

En wat te denken van de invloed van kloosters en hun priesters?

Robbert Velt, is een autodidact op het gebied van bodemvondsten uit de late 
Middeleeuwen geworden, na heel veel onderzoek, eigenlijk een archeologisch 
onderzoeker.

De Friezen waren vroeger een geducht krijgersvolk. Hoewel Friesland een relatief  
klein dunbevolkt gebied was, bleek het toch niet gemakkelijk inneembaar voor 
indringers. Dit kwam o.a. door de eerder genoemde stinzen.

Robbert Velt heeft een paar jaar geleden de koning fibula van Swichum gevonden 
en deze is door het Fries Museum verworven. Daarnaast heeft hij nog een aantal 
belangrijke vondsten op zijn naam staan. De gehele verzameling van Robberts 
vondsten, geeft een mooi beeld van de vroege en late middeleeuwen.

Naast onderzoek verzorgt Velt ook lessen op basisscholen en geeft hij lezingen.

Lees verder op de volgende pagina



HCR de HarmonieCup 2024
Vrijdag 23 februari 2024 nog 8 spannende poulewedstrijden, 

wie plaatst zich voor de 

GROTE FINALE AVOND op 1 maart?

Start 19.00 uur   KOMT ALLEN   VOL = VOL

BINGO 55+   
27 februari 14.30uu
Terskflier  gebouw

Tjerk Hiddesstrjitte 25 Sexbierum.

Vervolg Geheimen in de Friese Grond

Robbert: “Het is belangrijk dat de nieuwe generatie een beter beeld krijgt van 
onze rijke geschiedenis”.
Door zijn vondsten komen de Friese late middeleeuwen (de stinzenperiode) weer 
tot leven. 

Laat je door Robbert meenemen in deze tijd van ridders, priesters, edelen en 
kloosters en kastelen.
Aanvang: vrijdag 1 maart om 20.00 uur.

Entree: voor niet-leden € 5,00. Voor leden van de Oudheidkundige Vereniging 
Barradeel € 3,00 (dit zijn de kosten voor 2 x koffie/thee) 
Alleen contante betaling.
Locatie: Dorpshuis De Bijekoer, S. Schaafstrapaed 1, Wijnaldum
Organisatie: Stichting Archeologisch Steunpunt Wijnaldum en Oudheidkundige 
Vereniging Barradeel.

http://www.winaam.nl/archeologie.



Bianca’s Vis  

Mededeling!! 
Vanaf volgende week staan wij weer 

elke dinsdag en vrijdags 
bij de poeisz Sexbierum!!!! 

Tel 0629281462 
Tot ziens bij Bianca’s vis



Op avontuur naar Pasen! 
    - het 40-dagentijd project - 

 

Het jeugdteam van de kerk organiseert daarom een bijzonder project! 
We leren samen over de 40-dagentijd en Pasen, gaan zelf proberen te 
‘vasten’ en we sparen voor het PKN project ‘Kansarme jongeren in 
Colombia opleiden voor horeca’.  

Op avontuur naar Pasen! 
    - het 40-dagentijd project - 

 

Het jeugdteam van de kerk organiseert daarom een bijzonder project! 
We leren samen over de 40-dagentijd en Pasen, gaan zelf proberen te 
‘vasten’ en we sparen voor het PKN project ‘Kansarme jongeren in 
Colombia opleiden voor horeca’.  

TARIEVEN ADVERTEREN IN DE UM-KRANT

De tarieven voor particulieren, verenigingen, 
kerken, stichtingen e.d. zijn:

€ 5,00 per zesde pagina
Hele pagina: € 25,00 

Voor commerciële advertenties gelden andere tarieven.



UITNODIGING

Dinsdagavond 27 februari organiseert IKC de Skeakel en MFA een 
‘overleg-avond.’ Graag wil de Skeakel en MFA met de jeugd in gesprek die naar 
het voorgezet onderwijs gaan. Doel is dat we met elkaar in gesprek gaan of er 
behoefte is aan een ‘hangplek’ voor deze jeugd waarbij zij kunnen ‘chillen,’ 
zonder dat er overlast komt voor de buurt en waar de jeugd een mooie eigen plek 
heeft. Het terrein wordt, wanneer MFA klaar is, deels samengevoegd. 
Voor hen zien we zeker mogelijkheden! Daarbij willen we dan ook bespreken hoe 
het eruit moeten komen te zien, afspraken hoe we ermee omgaan en wederzijdse 
verwachtingen uitspreken.  

Dus.....!! Wil je een eigen hangplek om te chillen, kom dan zeker deze avond met 
je vrienden langs op de Skeakel! Je kunt dan meepraten over het hoe en wat. 
Jullie zijn van harte welkom!

Opgave is wel fijn, dan weten we hoeveel we kunnen verwachten.
Stuur even een mail naar deskeakel@cbo-nwf.nl

Wanneer: dinsdag 27 februari
Plaats: IKC de Skeakel
Tijd: 19:50 uur inloop, 20:00 uur starten.

We denken dat het ongeveer een uurtje duurt.



Café De Harmonie
Kade 1 - Sexbierum - Tel. 591476 - www.hcrdeharmonie.nl

WEEKEND AANBIEDING
VRIJDAG 23, ZATERDAG 24 EN ZONDAG 25 FEB.

IN HET CAFETARIA
LOEMPIA

GEVULD MET HUISGEMAAKTE
BABI PANGANG EN KROEPOEK
HUISGEMAAKTE, GOED GEVULDE

ERWTENSOEP PER LITER

IN HET CAFÉ
CHILI CON CARNE

MET SALADE
*** OOK OM MEE TE NEMEN, € 11,95

MET GRATIS TOETJE***

OPENINGSTIJDEN:
WOENSDAG 21 FEB	 16.00 - SLUIT
DONDERDAG 22 FEB	 11.00 - SLUIT
VRIJDAG 23 FEB		  11.00 - SLUIT
ZATERDAG 24 FEB		 11.00 - SLUIT
ZONDAG 25 FEB		  16.00 - SLUIT
MAANDAG 26 FEB	 16.00 - SLUIT
DINSDAG 27 FEB		  16.00 - SLUIT

9,95

6,50

12,95



Voor lekker brood naar uw warme bakker!

WEEKAANBIEDINGWEEKAANBIEDING
GELDIG VAN DONDERDAG 22 T/M ZATERDAG 24 FEB.

10 PENCE’S € 10,40

5 CROISSANTS € 4,25

SUIKERBROOD € 2,35

APPELTAARTJE € 6,80



MAALTIJD V/D WEEK:
BROCCOLI

GEHAKTSCHOTEL
250 gram € 4,95

VERS UIT DE OVEN:
GEBRADEN 

KIPPENBOUTEN 
4 stuks voor € 7,95

T-SHIRTS, POLO’S, 
HOODIES, BODYWARMERS

NAAR WENS BEDRUKT
MET TEKST, LOGO OF AFBEELDING

De Kopieerwinkel
Ockingahiem 65 | Franeker | info@kopieerwinkel.com

500 gr. malse hamlappen ........... 6,45
100 gr. verse kipschnitzels ......... 1,69

VOLGENDE WEEK:
dinsdag: kilo verse worst € 8,50

woensdag: kilo gekruid gehakt € 8,95

VLEESAANBIEDING
VAN UW AMBACHTELIJKE SLAGER!

Geldig 
22 t/m 24 feb.

vlug klaar:
zigeuner gehakt

schnitzels
5 halen, 4 betalen!!

VLEESWARENDUO:
100 gr. gebraden gehakt + 

100 gr. gebraden kipfilet, samen voor € 3,50

Special:
CORDON BLEU SLEETJE

Ovenschaaltje met varkenshaas, ananas,
ham en kaas

100 GRAM € 1,98

VLEESWAREN, VERS VAN HET MES!
100 gr. gebraden procureur ........ 1,89
250 gr. grillworst naturel ............ 3,45


